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ACTA N° 

 

FECHA:   Bogotá, 03 de diciembre de 2021 

HORA:     7:00 am -5:00 pm 

LUGAR: Acompañamiento virtual en los Hogares del jardín Portal de los Sueños. 

TEMA:    Proceso de limpieza y desinfección de los alimentos.  

ASISTENTES: Personal de servicios de alimentos. 

OBJETIVO: Enseñar a las familias del jardín, el proceso de limpieza y 

desinfección de los alimentos, eliminando la suciedad visible y realizando la 

desinfección correcta combatiendo los microorganismos presentes en ellos y 

así poder garantizar la inocuidad de los alimentos. 

ORDEN DEL DÍA 

1. Envió del video a las docentes vía WhatsApp. 

2. Presentación del video en los hogares con la explicación del tema. 

3. Envió de fotografías enviadas por las docentes anexadas a esta acta. 

 

DESARROLLO:  

Siendo las 7:00 AM. Se realiza él envió de un video, elaborado por el personal del 

servicio de alimentos Norma Valderrama y Rosa Escobar a las docentes con la 

presentación del tema mencionado. 
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Se da inicio explicando que la desinfección de todos alimentos se debe realizar 

antes de empezar la preparación o el almacenamiento, frutas y verduras se 

seleccionan asegurándose que se encuentren en buen estado, lavar con 

abundante agua, hasta retirar toda la tierra, polvos o sustancias extrañas 

adheridas a la piel para demostrar este procedimiento se realizó la práctica. 

Posteriormente se procede a realizar la desinfección de la siguiente manera  

Frutas y verduras: 

✓ En 1 litro de agua se disuelve 1 mililitro de cloró, se sumergen completamente 

✓ Dejar actuar durante cinco minutos 

✓ enjuagar con abundante agua potable. 

  Empaques: 

✓ Inspeccionar el empaque que no este deteriorado. 

✓ Diluir en 1 litro de agua ,1 mililitro de hipoclorito. 

✓ Por medio de aspersión aplicar en los empaques 

✓ Dejar actuar durante 5 minutos.   

✓ Limpiar con un paño húmedo. 

✓ Retirar solución desinfectante con un paño blanco y limpio. 

Enlatados: 

Es muy importante la desinfección ya que posiblemente pueden estar infectados por 

la presencia de insectos y roedores que no son visibles al ojo humano. 

✓ Mezclar en 1 litro de agua 1 mililitro de cloró  

✓ Dejar actuar durante cinco minutos 

✓ Enjuagar con abundante agua.  
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 Huevos: 

Primeramente, lavar con abundante agua hasta retirar los residuos visibles ya que 

en muchos casos pueden venir con partículas de excremento. 

✓ La desinfección es un litro de agua por un mililitro de cloró. 

La desinfección en estos alimentos es muy importante, ya que en la mayoría de los 

casos pueden estar presente partículas de excrementos 

Así se termina la explicación del tema del presente día. Siendo las 5:00 PM, se 

reciben los registros fotográficos enviado por las docentes donde se compartió el 

video en los hogares. 

 

Anexos: Video con registro fotográfico y planilla de asistencia.. 

Elaboraron: Rosa Escobar y Norma Valderrama 

            (Responsables del servicio de alimentos) 
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